
 

Niniejszym regulaminem informuje się osoby korzystające, że tereny leśne, 

miejsca postoju pojazdów, ścieżki Nordic Walking oraz obiekty turystyczno-

wypoczynkowe są miejscami, gdzie należy zwracać szczególną uwagę na 

bezpieczeństwo osób oraz mienia. Użytkownicy obiektów znajdujących się na 

terenie Lasów Państwowych powinni za każdym razem na własne ryzyko 

zweryfikować pod względem bezpieczeństwa stan otoczenia, z którego 

korzystają. W szczególności należy zwracać uwagę na mogące powstać 

przeszkody naturalne dotyczące drzewostanów i wynikłe z ich eksploatacji. Lasy 

Państwowe informują również, że urządzenia i obiekty można użytkować 

wyłącznie w sposób zgodny z ich przeznaczeniem. Szczególną opieką należy 

otoczyć osoby małoletnie, które powinny pozostawać pod nadzorem opiekunów. 

Odpowiedzialność za ewentualne wynikłe zdarzenia ponosi użytkownik, który 

powinien zapoznać się z Regulaminem. 

Regulamin ścieżki Nordic Walking 

1. Regulamin określa warunki korzystania ze ścieżki Nordic Walking zarządzanej 

przez Nadleśnictwo Ostrołęka. 

2. Każda osoba korzystająca ze ścieżki Nordic Walking wyraża zgodę na 

postanowienia niniejszego regulaminu i zobowiązuje się do jego 

przestrzegania. 

3. Ścieżka Nordic Walking jest dostępna we wszystkie dni w roku. 

4. Osobom korzystającym ze ścieżki Nordic Walking zabrania się: 

a. prowadzenia działalności usługowej lub handlowej bez stosownej zgody 

Nadleśnictwa, 

b. puszczania zwierząt domowych luzem, 

c. rozpalania ognisk i korzystania z otwartego ognia przy ścieżce Nordic 

Walking, 

d. zaśmiecania, 

e. niszczenia grzybów oraz grzybni, 

f. niszczenia lub uszkadzania drzew, krzewów lub innych roślin, 

g. niszczenia urządzeń i obiektów gospodarczych turystycznych i 

technicznych oraz znaków i tablic, 



h. rozgarniania i zbierania ściółki, 

i. płoszenia, ścigania, chwytania i zabijania dziko żyjących zwierząt, 

j. hałasowania, z wyjątkiem przypadków wymagających wszczęcia alarmu. 

5. Zgodnie z art. 29 ust. 1 ustawy o lasach, ruch pojazdem silnikowym, 

zaprzęgowym i motorowerem w lesie dozwolony jest jedynie drogami 

publicznymi, natomiast drogami leśnymi jest dozwolony tylko wtedy, gdy są 

one oznakowane drogowskazami dopuszczającymi ruch po tych drogach. Nie 

dotyczy to inwalidów poruszającymi się pojazdami przystosowanymi do ich 

potrzeb. 

6. Postój pojazdów jest dozwolony wyłącznie w miejscach oznakowanych. 
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